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Rack de Sentadillas / Soporte para
Fondos 280RS
SKU: 280RS
Imágenes del producto
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Descripción corta

Te presentamos este Rack Multifunción con soporte para fondos si estás pensando en tener un gimnasio en casa
y no quieres que te ocupe mucho espacio.

Su función como soporte para pesas y barras olímpicas y la posibilidad de combinarla con
un banco de musculación independiente para realizar ejercicios de press banca, fondos, peso muerto, press,
sentadillas y otros la convierten en una de las mejores máquinas a considerar si estás pensando
en montar un gimnasio en casa.

Gracias a su ajuste en altura y anchura podrás personalizar tus entrenamientos al nivel más pro. Sin duda, será
toda una inversión que te permitirá llevar a cabo un entrenamiento más profesional.

Descripción

¿Por qué comprar el Rack Multifunción / Soporte 280RS para Fondos de
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Titanium Strength?
Hay muchos deportes que se pueden practicar hoy en día, pero ninguno salvo el fitness y la musculación
consiguen la silueta que quieres. Y ya no hablamos solo de aumento de masa muscular, sino también de
tonificación y estructura corporal.

El nivel de personalización del entrenamiento y la gran cantidad de máquinas de gimnasio que pueden utilizarse
permite lograr los mejores resultados, siendo los racks y multiestaciones algunos de los más recomendables por
la posibilidad de realizar ejercicios compuestos.

Comprar un rack para tu casa es una buena idea si lo que buscas es un entrenamiento profesional en casa.

Además, los racks ocupan poco espacio y sirven como soporte para pesas y barras, lo cual te permite tener todo el
equipamiento ordenado mientras no lo utilizas.

El gimnasio de tus sueños a un clic

Hay muchos tipos de jaulas de este tipo, pero la Titanium Strength Rack Multiunción es una de las mejores si lo
que buscas es una máquina más o menos básica que te permita la realización de diferentes ejercicios enfocados
a trabajar hombros, pecho y tríceps, así como ejercicios compuestos.

Tendrás tu gimnasio en casa 24/7 para utilizar a la hora que quieras.

El diseño de cualquier rack o jaula de potencia está pensado para proteger al deportista de lesiones y permitir un
trabajo 100% seguro.

Ofrece la resistencia y estabilidad necesarias para cumplir su cometido.

Se puede combinar con cualquier otro accesorio fitness: banco de musculación, TRX, barras y otros.

Regulable en altura y anchura para un entrenamiento a medida.

Muy buena estabilidad y capacidad de 272 kg.

Su precio no supera los 300 euros

Ahora tú decides, ¿quieres empezar a entrenar en casa y montar tu propio gimnasio doméstico con la Squat Rack /
Dip Stand ?

Sobre la marca Titanium Strength

Marca líder en la venta de equipos y máquinas para entrenamiento de fuerza y cardio
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Especificaciones

Uso Doméstico

Color Negro

Fabricante Titanium Strength

Alto cms. 91,5 / 156,5

Ancho cms. 65,5 / 107,5

Largo cms. 90,6

Peso (kg) 36.000000

Carga Máxima (kg) 272
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