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Home Power Rack Combo: Jaula de
Potencia + Polea Alta y Baja
SKU: F-HPR
Imágenes del producto
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Descripción corta

¿Estás pensando en tener un gimnasio en casa? ¿Quieres maximizar tus entrenamientos sin necesidad de tener
que ir a un gimnasio? ¡Entonces este rack está pensado para ti!

De la mano de nuestro “partner” Force USA, te presentamos el Power Rack Combo, ideal para todos aquellos que
buscan entrenamientos de alta intensidad a la par que seguros y sin salir de casa.

Si lo que buscas es un entrenamiento completo, tanto de tren superior como inferior, tener un rack en casa es una
idea perfecta. 

Además, incorpora un sistema de poleas tanto alta como baja, por lo que no solamente tendrás un entrenamiento
funcional, sino que podrás entrenar otros estímulos. Con este rack podrás trabajar: press de pecho, hombro,
sentadillas, peso muerto, dominadas.. Y gracias a la polea alta y baja también podrás hacer ejercicios para:
espalda, brazo, piernas…

¡Incluye una barra y unos discos a este rack y empieza desde ya a entrenar intenso sin salir de casa!

Descripción

¿Por qué comprar el Power Rack de la marca Force USA?
Si no quieres ir al gimnasio y quieres entrenar igual de fuerte, un rack es tu mejor opción. Te permite realizar tanto
un entrenamiento funcional como guidado, gracias al accesorio de polea que incluye. 

Totalmente equipado con los mejores materiales, este rack tiene una durabilidad impresionante y te permitirá
realizar todos los ejercicios que quieras con la mayor seguridad.

Si siempre has soñado con tener un gimnasio en casa, ¡es la opción ideal para ti! Desde hacer dominadas libres
hasta realizar un curl de biceps en polea, este rack te ofrece las mil y una combinaciones!

Características del rack:

Dip Handles
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Band Pegs
Incluye el accesorio “ Lat pull-down bar” y el accesorio de barra recta
Ideal tanto para principiantes como avanzados

Información Técnica

Dimensiones (base): 115 cm (Largo) x 126 cm (Ancho) x 210 cm (Alto) 
Clasificación de peso: 150 kg (ganchos en forma de J y barras de seguridad) 80 kg (cables)

Sobre la marca Force USA

Marca líder en la venta de equipos y máquinas para entrenamiento de fuerza y cardio.

Especificaciones

Uso Doméstico

Color Negro

Fabricante Force USA

Alto cms. 210

Ancho cms. 126

Largo cms. 115

Peso (kg) 70.000000

Carga Máxima (kg) 150

Diámetro del disco (mm) 28
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