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Banco Ajustable FID con Pupitre de
Bíceps y Accesorio Extensión de
Cuádriceps y Femoral Tumbado LE23
SKU: LE23
Imágenes del producto
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Descripción corta

No hay duda de que un banco de musculación es un must have en cualquier gimnasio doméstico. Y qué mejor
opción que uno como este, que está equipado con los accesorios de curl predicador y extensión y curl para piernas
para ofrecerte una mayor versatilidad y variedad de estímulos de entrenamiento.

Construido con tubo de acero de alta resistencia y con una tapicería duradera de alta densidad, este banco versátil
ofrece posiciones plana, inclinada, declinada y militar, lo que te facilitará encontrar la posición correcta para
cualquier ejercicio.

¿No crees que es el banco perfecto para tu gimnasio en casa? 

Descripción

¿Por qué comprar la Deluxe FID Utility Bench LE23 de Titanium Strength?
Con este banco multifunción se abre un nuevo mundo de posibilidades en tus entrenamientos. Espalda, pecho,
bíceps, tríceps, hombros… Además, también podrás desarrollar la fuerza de tus piernas con el Leg Developer y
mejorar tu curl de bíceps con el accesorio Preacher Pad.

El respaldo del banco puede ajustarse a varias configuraciones diferentes, incluidas las posiciones de banco
plano, inclinado y declinado para multiplicar la variedad de ejercicios que podemos hacer, así como trabajar mayor
cantidad de fibras, ya que sus distintos ángulos de trabajo generan distintos estímulos a un mismo músculo. El
sistema de ajuste es rápido, fácil y seguro para garantizar que no pierdas tu tiempo entre serie y serie. 

Fabricado con tubo de acero de alta resistencia y acabado con un revestimiento de polvo metálico de alta calidad,
puedes estar tranquilo sabiendo que tu entrenamiento será seguro y cómodo. 

¿Por dónde vas a empezar?

CARACTERÍSTICAS PRINCIPALES:

Dimensiones: 70 cm (largo) x 144,6 cm (ancho) x 56-119 cm (alto)
Pista deslizante cromada para facilitar el ajuste del respaldo
Posiciones de press plano, inclinado, declinado y militar    
Extensión/curl de piernas y banco predicador incluidos
Altura de predicador ajustable
Leg Developer apto para discos olímpicos y estándar
Rodillos de espuma sobredimensionados para el soporte de piernas de curl    
Se adapta a la mayoría de racks de sentadillas, jaulas y máquinas smith    
Construcción de tubo de acero de alta resistencia    
Recubrimiento de polvo metálico de alta calidad    
Tapicería duradera de alta densidad

Sobre Titanium Strength

Marca líder en la venta de equipos y máquinas para entrenamiento de fuerza y cardio.
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Especificaciones

Uso Semi-Profesional

Color Negro

Fabricante Titanium Strength
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